
Laufen
für Wasser

Als Schule sportlich 
die Welt verändern

Los geht’s!
Wir unterstützen Schulen gerne dabei, einen Spendenlauf auf 
die Beine zu stellen. Aktionsmaterial und Checklisten finden Sie 
als Druckvorlagen auf unserer Website:
arche-nova.org/als-schule-spenden

Ihre Aktion wirkt!

› 450 Euro genügen, um eine Handpumpe an einem 
  Sanddamm zu bauen

› 4.700 Euro kostet eine Filtrationsanlage innerhalb
  eines Wassersystems

Kontakt:
Gesa Himmelrath | Spendenservice
E-Mail: gesa.himmelrath@arche-nova.org 
Telefon: 0351 271832-17

Spendenkonto arche noVa e.V.:
Stichwort „Laufen für Wasser – Name Ihrer Schule“
IBAN: DE 17 3702 0500 0003 5735 00
BIC: BFSWDE33XXX
SozialBank
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Die Hilfe kommt an 
Mit einem „Lauf für Wasser“ bringt Ihre Schule humanitäre Pro-
jekte in Fahrt. Gemeinsam sorgen wir dort für sauberes Wasser, 
wo es dringend gebraucht wird.

Zum Beispiel: Makueni County (Kenia)
Hier sind Kinder während der Trocken-
zeit bis zu zehn Stunden am Tag damit 
beschäftigt, für ihre Familien Wasser zu  
holen. Mit Ihrer Unterstützung baut 
arche noVa Sanddämme, die in Trocken-
zeiten Regenwasser speichern. Zur Ent-
nahme entstehen Brunnen mit Hand-
pumpen.

Zum Beispiel: Victoriasee (Uganda)
Hier holen sich viele Familien das Wasser 
direkt aus dem See. Der ist jedoch stark 
verunreinigt. Deshalb werden vor allem 
die Kinder häufig krank. Mit Ihrer Hilfe 
werden Regenwassersammeltanks, Filter 
und Brunnen gebaut.

Mit Kanistern an den Start
6 Kilometer legen viele Menschen in Afrika Tag für Tag 
zurück, um an Trinkwasser zu kommen. Oft sind es  
Kinder. Sie schleppen 5 bis 10 Liter.

Jeder kann ausprobieren, was das bedeutet. arche noVa 
verleiht 6 gelbe 10-Liter-Kanister für Ihren „Lauf für  
Wasser“. Welche Klasse schafft die 6 Kilometer am 
schnellsten?

Quelle: UN OCHA, The Right to Water, FactSheet 35, 2010

Bei einem „Lauf für Wasser“ geht es um Sport 
und Engagement zugleich. Je mehr mitmachen 
und je weiter sie laufen, umso besser. 

Vor dem Lauf: Gerne kommen wir in Ihre Schule 
und informieren die Schulgemeinschaft über die 
Projekte von arche noVa. Die Schülerinnen und 
Schüler werben bei Verwandten, Bekannten, 
Nachbarn und Unternehmen um Unterstützung.

Beim Lauf: Die Läuferinnen und Läufer zählen 
ihre Runden und verwandeln sie mit ihren Spon-
soren in Spenden. 

Nach dem Lauf: Die vereinbarten Geldbeträge 
kommen zu arche noVa und werden in den 
Projekten für das Menschenrecht auf Wasser ein-
gesetzt.

Das Ergebnis: Ihre Schule hat unsere Welt ein 
Stück gerechter gemacht. Und ganz nebenbei 
wurde der Tag zu einem Höhepunkt des Schuljahres. 

Gemeinsam Sport machen und engagieren – 
schweißt zusammen und macht Spaß!

Auf die Plätze, fertig, los!

Wir laufen
für Wasser

Folgen Sie uns auf


