arche noVa sieht ROT

Awareness-Aktion am Menstrual Hygiene Day 2024

28.05.2024, 10:00 Uhr
Neumarkt, Dresden
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Kontext & Intention

Die Periode: etwas ganz Natiirliches? Nicht so ganz. Fir Menschen auf
der ganzen Welt ist sie immer noch mit Scham, Angst und
Diskriminierung verbunden. Mit der ersten Menstruation endet fiir
Millionen Madchen der Bildungsweg — zum Beispiel, weil sie nicht den
Unterricht besuchen dirfen oder in der Schule keine Mdglichkeit haben,
sich in Wirde und Sicherheit zu versorgen.

Menstruation als Manko?
Nicht mit uns. Wir se
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... und die Passant:innen auf dem Dresdner Neumarktjam 28.05. auch.
Mit einer Awareness-Aktion machen wir darauf aufmerksam, was es
bedeutet, in einer Welt zu leben, die die Periode damonisiert und
Menstruierenden die gleichberechtigte gesellschaftliche Teilhabe
verwehrt.

Als WASH-Organisation kampfen wir dafiir, dass alle ihre die Periode
gefahrlos und ohne Schamgefiihl erleben kénnen — in geschiitzten
sanitaren Anlagen, mit sicheren Menstruationsprodukten und
hinreichendem Wissen uber die biologischen Prozesse im eigenen
Korper.



Was ist geplant?
Am Vormittag des 28.05.2024 demonstrieren
Mitarbeitende von arche noVa sowie weitere
Mitstreiter:innen auf dem Dresdner Neumarkt (vor der
Frauenkirche) fiir eine Enttabuisierung der Periode, fiir
sichere Menstruationsprodukte und
geschlechtersensitive Sanitaranlagen weltweit. Die
Teilnehmenden tragen (zum Teil) helle Hosen mit einem
sichtbaren roten Fleck, der Periodenblut symbolisiert,
sowie Schilder mit Botschaften, die die bereits
genannten Intentionen widerspiegeln. Dartiber hinaus
fihren die Teilnehmenden Infomaterial zu den
Aktivitaten von arche noVa im Bereich
Menstruationshygiene mit sich.
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